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1. + 2. Ausbildungsjahr alle Azubis zusammen 

Am Ende des 2. Ausbildungsjahrs folgt eine Zwischenprüfung

Für das 3. Ausbildungsjahr gibt es folgende 3 Möglichkeiten

A B C

Spezialisierung  
Altenpflege:

• Altenpflegefachkraft

Spezialisierung  
Kinderkrankenpflege:

• Fachkraft für Gesund-
heits- und Kinder-
krankenpflege

Berufsabschluss  
Die Ausbildung schließt mit einer staatlichen Abschlussprüfung ab. 

*(Nur der Berufsabschluss zur Pflegefachfrau/mann (C) ist in allen Mitgliedstaaten der EU anerkannt.)

Generalistische Ausbildung

Pflegefachfrau/-mann mit 

Vertiefung*:

• Stationäre Altenpflege

• Ambulante Pflege

• Stationäre Akutpflege

• Kinderkrankenpflege

• Psychiatrische Pflege

3 in 1

3 Berufe in einem
Gesundheits- und 
Krankenpfleger*in +
Gesundheits- und 
Kinderkrankenpfleger*in +
Altenpfleger*in

  =  
Pflegefachfrau/ 
Pflegefachmann

Unsere Pflegeeinrichtungen

Pflege und Wohnen Alte Mälzerei der hsk • Haid-und-Neu-Straße 32 • 76131 Karlsruhe 
Seniorenzentrum Parkschlössle der hsk •  Badener Straße 33 • 76227 Karlsruhe 
Seniorenresidenz am Wetterbach der hsk • Am Wiesenacker 29 • 76228 Karlsruhe 
mobile Pflege Fidelitas der hsk • Klosterweg 1a • 76131 Karlsruhe 
Heimstiftung Karlsruhe hsk • Karlstr. 54 • 76133 Karlsruhe • www.heimstiftung-karlsruhe.de
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Ausbildung Ausbildung 

Pflegefachfrau | PflegefachmannPflegefachfrau | Pflegefachmann  

Ein Job mit und für die Zukunft! 
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Unsere Pflegeeinrichtungen

Pflege und Wohnen Alte Mälzerei der hsk • Haid-und-Neu-Straße 32 • 76131 Karlsruhe 
Seniorenzentrum Parkschlössle der hsk •  Badener Straße 33 • 76227 Karlsruhe 
Seniorenresidenz am Wetterbach der hsk • Am Wiesenacker 29 • 76228 Karlsruhe 
mobile Pflege Fidelitas der hsk • Klosterweg 1a • 76131 Karlsruhe Besser zusammen.
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Pflegefachfrau | Pflegefach-
mann
Diese Ausbildung ist 3 in 1. Weil Du mit dem 
Abschluss 3 Abschlüsse auf einmal bekommst!

Als Pflegefachfrau/Pflegefachmann (C) = 
Generalistik [siehe Grafik auf der Rückseite] 
kannst Du europaweit arbeiten: in der Kranken-, 
Kinderkranken- und Altenpflege. Du bist Exper-
te für hilfebedürftige Menschen, vom ersten bis 
zum letzten Atemzug.

Während der Ausbildung erhältst Du Einblicke in 
die Bereiche:

• stationäre Altenpflege,
• ambulante Pflege,
• stationäre Akutpflege,
• Kinderkrankenpflege,
• Psychiatrische Pflege.

Die Generalistische Ausbildung (C) zur/zum Pfle-
gefachfrau/Pflegefachmann ist darauf ausgerich-
tet:

• Pflege in allen Lebensphasen
• von der Geburt bis zum Tod sicherzustellen.

Oder Du spezialisierst dich
Es ist auch möglich, einen Abschluss mit einer 
Spezialisierung auf Altenpflege (A) oder Kinder-
krankenpflege (B) zu machen [siehe Grafik auf 
der Rückseite]. Das ist eine gute Möglichkeit, 
wenn Du ausschließlich in einem der Bereiche 
arbeiten möchtest. 

Was brauchst Du, um die Ausbil-
dung machen zu können?
• Einen Realschulabschluss (ein mittlerer Schul-

abschluss (10 Jahre mit Prüfung)) oder
• einen Hauptschulabschluss plus Ausbildung 

zur Pflegehilfskraft oder
• eine andere Berufsausbildung.

Was lernst Du in der Ausbildung?
Theoretisches Wissen:
• Grundlagen der Pflege: Anatomie und Phy-

siologie, Verständnis für den menschlichen 
Körper in verschiedenen Lebensphasen, 
Krankheitsbilder in allen Altersstufen, Pflege-
theorien und -modelle.

• Kommunikation und Interaktion: Wie man 
effektiv und einfühlsam mit Menschen unter-
schiedlicher Altersgruppen und deren Angehö-
rigen spricht, sie berät und anleitet.

• Recht und Verwaltung: Gesundheits- und So-
zialrecht, Datenschutz, Pflegedokumentation 
und weitere rechtliche Bestimmungen.

• Hygiene: Wissen über Infektionsschutz, Reini-
gung und Desinfektion.

• Gesundheitsförderung und Prävention: Maß-
nahmen zur Gesundheitsförderung und zur 
Vorbeugung von Krankheiten in verschiedenen 
Altersgruppen.

• Ethik und Professionalität: ethische Grund-
lagen in der Pflege und dem Umgang mit 
Beginn und Ende des Lebens.

Praktische Fähigkeiten:
• Grundpflegerische Maßnahmen: Waschen, An-

kleiden, Mobilisation und mehr.
• Pflege planen und dokumentieren: Pflegebe-

darf ermittelt, die Pflege planen und doku-
mentieren



Du hast Fragen zur Ausbildung? 
Schreib uns oder ruf uns an!
ausbildung@heimstiftung-karlsruhe.de 
Tel.: 0721-133-5565

Du möchtest Dich bewerben?
bewerbung@heimstiftung-karlsruhe.de

• Hilfe bei der Nahrungsaufnahme: Vorberei-
tung und Anreichen von Mahlzeiten, Umgang 
mit Schluckstörungen.

• Umgang mit Medikamenten: Medikamente 
richten und geben.

• Erste Hilfe und Notfallsituationen: Erkennen 
und Handeln bei gesundheitlichen Notfällen.

• Transfer-Techniken: Wie man Personen sicher 
bewegt.

• Umgang mit Hilfsmitteln: Kenntnisse über 
den Einsatz von Hilfsmitteln.

• Kommunikationstechniken: Kommunikation 
mit Menschen mit unterschiedlichen gesund-
heitlichen Herausforderungen.

Wie funktioniert die Ausbildung?
Praktisch ausgebildet wirst Du bei uns in einem 
unserer 3 Pflegeheime oder der ambulanten 
Pflege, auch mobile Pflege genannt.

• Pflege und Wohnen Alte Mälzerei
• Seniorenzentrum Parkschlössle
• Seniorenresidenz am Wetterbach
• mobile Pflege Fidelitas

Dauer der Ausbildung
Die Ausbildung dauert 3 Jahre.

Am Ende des 2. Ausbildungsjahres gibt es eine 
Zwischenprüfung.

Die Ausbildung schließt mit einer staatlichen 
Abschlussprüfung ab.

Berufsabschluss zur Pflegefachfrau/-mann (C) 
ist in allen Mitgliedstaaten der EU anerkannt.

Damit Du auch etwas von anderen Einrichtungen 
mitbekommst, arbeitest Du nicht nur im Pflege-
heim, sondern auch einige Wochen

• im Krankenhaus,
• in der Psychiatrie, 
• in der ambulanten Pflege und 
• im Kinderkrankenhaus.

Der theoretische Unterricht findet an einer 
Pflegeschule statt. Die Schule suchst Du Dir 
selbst aus und bewirbst Dich dort.

Wir kooperieren mit folgenden Schulen:

• maxQ. im bfw, Fachschule für Pflege, Her-
mann-Veit-Straße 6, 76135 Karlsruhe

• Elisabeth- Selbert-Schule, Steinhäuserstraße 
25-27, 76135 Karlsruhe

• Bertha-von-Suttner-Schule, Beethovenstraße 1, 
76275 Ettlingen

• apm Süd GmbH, Rüppurrer Str. 1a, 76137 
Karlsruhe

• Pflegeschule im Landkreis Freudenstadt gGmbH, 
Wildbader Str. 20, 72250 Freudenstadt


